
QI  GONG

CSEN 
Provincia i Varese

Somma Lombardo 
www.scuola-radici-del-tao.it

Corso Base di

La Potenza della Tigre, 
l’Equilibrio della Gru, 

il Gioco della Scimmia, 
la Concentrazione del Serpente, 

lo Spirito del Drago.

IL  RACCONTO 
DELL’ESPANSIONE, 

DELL’OSCILLAZIONE, 
DEL  MOVIMENTO  A  SPIRALE

M° MONICA ISOTTA



CORSO BASE DI 

QI GONG 

www.scuola-radici-del-tao.it

PER ULTERIORI INFORMAZIONI
CELL : 339 1873961   (dopo le ore 18,00)

E MAIL:  xminix@libero.it

CORSO APERTO A TUTTI

Inizio  corso:
Sabato 11 giugno dalle ore 14,30 alle ore 17,00

Domenica 12 giugno dalle ore 9,30 alle ore 12,00

Sabato 18 giugno dalle ore 14,30 alle ore 17,00
Domenica 19 giugno dalle ore 9,30 alle ore 12,00

PRESSO LA SEDE DELLA SCUOLA
Via Mameli, 107 

SOMMA LOMBARDO

M° MONICA ISOTTA


